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deze special gaat over: jongeren & studiefinanciering

Meedoen, samenwerken en jezelf ontwikkelen. In het onderwijs en op de arbeidsmarkt. Binnen 
de Arbeidsmarktregio Achterhoek zijn dit belangrijke thema’s. Jongeren moeten de ruimte 
krijgen voor de ontwikkeling die bij ze past. Ruimte om te worden wie ze willen zijn. Ongeacht 
leeftijd, achtergrond of persoonlijke omstandigheden. Dat vraagt om gelijke kansen in het 
onderwijs, een leven lang ontwikkelen en een inclusieve arbeidsmarkt. Toch gaat dit niet altijd 
vanzelf. Niet altijd zijn gelijke kansen vanzelfsprekend. Neem de studiefinanciering…
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De overheid verwacht dat studenten hun beurs 

zelf aanvullen met geld uit een bijbaan of geld 

van hun familie. Nibud hanteert 400 euro per 

maand als gemiddelde ouderlijke studiebijdra-

ge. Maar de praktijk is anders.Kijk maar naar de 

voorbeelden op pagina 3 & 4.

zeg wist je dat...
studiefinanciering 
alleen vaak niet
genoeg is?
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Mbo-studenten die een bol-opleiding volgen, hbo- en 

wo-studenten hebben recht op studiefinanciering. 

Voor vavo-studenten is er de tegemoetkoming 

scholieren. Mbo-studenten die een bbl-opleiding 

doen, krijgen geen studiefinanciering; zij hebben een 

arbeidsovereenkomst en ontvangen loon van hun 

werkgever.

Sinds dit schooljaar bestaat de basisbeurs weer. Dit 

betekent dat als studenten binnen tien jaar hun diploma 

halen, de studiefinanciering een gift wordt. Dan is 

de beurs dus geen lening meer. Voor een mbo bol-

opleiding op niveau 1 of 2 is de basisbeurs altijd een gift. 

Studenten uit gezinnen met een laag of middeninkomen 

(tot 70.000 euro) krijgen een aanvullende beurs. Zijn 

deze studenten nog geen 18 jaar en wonen ze alleen 

met één van de ouders? Dan is de aanvullende beurs 

hoger. Op www.duo.nl kunnen studenten uitrekenen 

hoeveel aanvullende beurs ze krijgen. En hoe lang hun 

studiefinanciering nog doorloopt. Want de maximale 

duur is gelijk aan de maximale duur van de opleiding 

(meestal 48 maanden). Stroomt een student door vanuit 

het mbo naar het hbo, dan krijgt de student opnieuw 

recht op vier jaar basisbeurs. Studiefinanciering is een 

voorliggende voorziening. Hoeveel studiefinanciering 

een student krijgt, verschilt per opleiding en per jongere. 

Dit is afhankelijk van de persoonlijke omstandigheden, 

zoals inkomen van ouders.

(Bron: Geldgids, augustus/september 2023)

studiefinanciering is voorliggend, maar niet toereikend

25% van de jongeren die zich bij ZEG Achterhoek 

hebben aangemeld, ontvangt studiefinanciering of 

een tegemoetkoming scholieren. 

cijfers in beeld

Wil je meer 

weten over 

studiefinanciering?

Klik dan op de

links

totaal 505
jongeren

116 met
studiebeurs
10 met 
tegemoetkoming 
scholieren

11 opleiding/
begeleiding

44
studiemiddelen

2 vervoer

32
ouder

dan 23 
jaar

94
jonger
dan 23 
jaar

Van deze 126 jongeren heeft 45% de 

Opstartbonus aangevraagd. 

75% van de jongeren die studiefinanciering of 

een tegemoetkoming scholieren ontvangt én de 

Opstartbonus aanvraagt, is jonger dan 23 jaar.

Studiefinanciering 

regelen

Studiefinanciering in 

bedragen

https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/studiefinanciering
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/studiefinanciering
https://duo.nl/particulier/studiefinanciering/bedragen.jsp
https://duo.nl/particulier/studiefinanciering/bedragen.jsp


geen financiele
bijdrage als ouders in
schuldsanering zitten
De ouders van Yusuf en Hamza zitten in de wettelijke 

schuldsanering. Yusuf is 18 en net gestart met een hbo-

opleiding. Hamza is nog net geen 18 en volgt een mbo-

opleiding. Ze hebben beiden een bijbaan en betalen 

thuis zoveel mogelijk mee.

Hamza heeft het geluk dat de gemeente een 

regeling heeft die bijdraagt in een gedeelte van de 

schoolkosten. Ook krijgt hij via de gemeente een laptop. 

Daarnaast kan Hamza in de eerste twee studiejaren 

een beroep doen op het mbo-studentenfonds. 

Yusuf ontvangt studiefinanciering, inclusief een 

aanvullende beurs. Daarnaast maakt Yusuf gebruik 

van de aanvullende lening, want andere aanvullende 

faciliteiten zijn er voor hem niet. Hij is afgewezen voor 

het Meedoenarrangement van de gemeente, omdat 

hij al 18 was toen hij zijn middelbare schooldiploma 

haalde. Zijn hbo-opleiding kent niet zoiets als het 

mbo-studentenfonds. Gelukkig kunnen vanuit de 

Opstartbonus alle studiemiddelen worden vergoed. 

En ook het eerste jaar lesgeld, waardoor Yusuf iets 

meer financiële ruimte heeft. Want met alleen de 

studiefinanciering en zijn bijbaantje lukt het hem niet om 

alle (school)kosten te betalen. 

tips & adviezen
Kijk goed naar de timing van de inkomsten en 

uitgaven. (Studie)kosten komen vaak vooraf en 

toeslagen en uitkeringen worden vaak achteraf 

betaald.

Houd bij het contact met jongeren ook oog 

voor de (financiële) situatie van de ouders en 

omgekeerd. 

Overweeg de individuele studietoeslag in te 

zetten en/of de bijzondere bijstand (ruimer) toe 

te passen.

Ontwikkel een Meedoenarrangement 2.0:

•	 Neem hierin (deelbetaling voor) een laptop 

en eventueel het internetabonnement op.

•	 Verhoog de leeftijd om voor de regeling in 

aanmerking te komen naar bijvoorbeeld 23 

jaar.

•	 Verhoog het maximale inkomen tot 

bijvoorbeeld 130% van het sociaal minimum.
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colofon  
De Opstartbonus en de inzet van de ZEG Jongeren-

consulenten is mede mogelijk gemaakt door Ach-

terhoek Ambassadeurs, de provincie Gelderland en 

LerenWerkt en is een initiatief van de Arbeidsmarkt-

regio Achterhoek in het kader van het Actieplan 

Achterhoekse Jongeren.

Jongerenconsulenten: 

Askin Ozay: 06 - 18 70 69 88

Wendela Leenheer: 06 - 19 56 34 06

Annet Hendriks: 06 - 41 79 87 44

Kristel Kok: 06 - 41 79 87 53

Internet:www.zegachterhoek.nl

Als Mirjam ontdekt dat ze in verwachting is, zit er niets 

anders op dan met de middelbare school te stoppen. 

Na de geboorte van haar dochter pakt ze de draad 

weer op via het volwassenenonderwijs (vavo). Ze 

behaalt haar vmbo-diploma. 

Gemotiveerd als Mirjam is, besluit ze naar het mbo 

te gaan. Daar krijgt ze studiefinanciering en een 

aanvullende beurs. Haar ouders dragen ongeveer 

200 euro per maand bij. Ze ontvangt ook een 

eenoudertoeslag en een aanvullende lening. De eindjes 

knoopt ze maar nipt aan elkaar, nu ze zelfstandige 

woonruimte heeft en haar dochter als kool groeit. Tijd 

voor een bijbaantje heeft ze als alleenstaande moeder 

niet. Maar ze redt het. Totdat haar laptop stuk gaat. 

Wat nu? Mirjam heeft snel een nieuwe laptop nodig, 

want dat vereist haar studie. Haar school kent geen 

laptopregeling en haar spaarrekening is leeg; want 

sparen vanuit de studiefinanciering lukt niet. Gelukkig 

biedt de Opstartbonus haar uitkomst. Daarbij is de 

afweging dat de overheid misschien wel kan uitgaan van 

dat elke student geld bijverdient met een baantje, voor 

een alleenstaande ouder met een fulltime studie is dat 

niet bepaald mogelijk. Daarnaast is het niet in het belang 

van het kind, als de ouder ’s avonds en in het weekend 

van huis moet om te werken. Bovendien kost een oppas 

of de kinderopvang ook geld.

Student
met kind

4 - ZEG special studiefinanciering

© 2024 ZEG Achterhoek |  teksten: Frieda Tax | illustraties & vormgeving: Derk-Jan Rouwenhorst

https://zegachterhoek.nl/initiatieven/zeg-jongerenconsulenten/

